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医療センターニュース

　当院が立地する四日市市南部地域では、スムーズな医療介護連携が行えるように、医療・介護職員のほか、医師会、
行政機関等の関係者で構成する「みなみ地域医療・介護ネットワーク会議」を定期的に開催しています。
　今年度から、当院も世話人となって企画・運営を行っていますが、当院を会場として開催しているため、当院か
らも多くの職員が参加でき、院外の関係者との顔の見える関係づくりにつながっています。
　写真は、８月に開催した本ネットワーク会議の様子です。
　会議では、当院が、三重県の基幹災害拠点病院として、災害発生時に県内の医療救護活動の中心としての役割
を担うことを踏まえ、北勢地域の災害時の医療体制について情報を共有したほか、心肺蘇生や AED の使用方法、
負傷者の搬送方法等について、体験していただきました。
　今後も、本ネットワーク会議の活動を通じて、関係機関の皆さんとの連携を一層深めていきたいと思います。

みなみ地域医療・介護ネットワーク会議（8／21）の様子

編集／三重県立総合医療センター広報紙編集委員会　　　　http://www.mie-gmc.jp/
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　いいだ整形外科は、平成 23 年 10 月に、四日市市楠町の塩浜街道
沿いに開院いたしました。整形外科専門医として、変形性膝関節症
などの膝関節痛、五十肩、腰痛症などのほかに、スポーツや事故（労
災事故、交通事故も含む）による四肢の外傷などを診ています。
　「最近手がしびれてきた。」「お尻から脚のうらにかけて痛みがはし
る。」「指や関節が腫れてきた。」「肩を動かすと、腕が痛い。」など、
訴えはさまざまです。なかには整形外科の病気ではなく、内科の病気
が疑われる場合もあります。必要な検査が当院でできない場合には、
県立総合医療センターをはじめ近隣の病院にお願いし、手術治療が
必要な場合には、患者様の希望される病院に紹介させて頂いておりま
す。これからも、整形外科医として皆様のお役に立つように精進して
まいります。よろしくお願い申し上げます。

  休  診 日
  日曜日、祝日、木曜日午後、土曜日午後

  所  在 地 
  〒５１０ー０１０１  四日市市楠町小倉７６８－１
  TEL ０５９－３９８－３１００
  FAX ０５９－３９８－３１０１

  診療科目 
 整形外科・リウマチ科・リハビリテーション科

  外来受付時間 

いいだ整形外科　院長 飯田 浩次いいだ整形外科　院長 飯田 浩次
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  所  在 地 
  〒５１０ー０８３３  四日市市中川原３丁目１－３
  TEL ０５９－３５０－５５５５

県立総合医療センターの基本理念・基本方針県立総合医療センターの基本理念・基本方針

１  救命救急、高度、特殊医療等を提供することにより、県の医療水準の向上に貢献します。
２  安全・安心で互いにささえあう社会の実現に向けて医療面から貢献します。

  
１  患者の皆様の権利を尊重し、信頼と満足の得られるチーム医療を提供します。
２  県の基幹病院として医療水準の向上に努めるとともに、医療人材の育成に貢献します。
３  県内医療機関との連携を強化し、地域医療の充実に努めます。
４  職場環境を改善し、職員のモチベーション向上に努めます。
５  責任と権限を明確にした自律的・自主的な経営を行います。

基本理念

基本方針
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地域医療機関の先生方へ
救急外来への患者さんの紹介についてのお願い

救急外来へご紹介いただく患者さんの状態は、一刻を争うことが多々あります。

正確な情報が必要となりますので、地域連携課を通さずに、代表電話（０５９ｰ３４５ｰ２３２１）を通して、
救急外来担当医師と直接お話くださいますようよろしくお願いいたします。



●何でも相談できる「かかりつけ医」を持ちましょう！

病院の機能分化（役割分担）にご理解をお願いします。病院の機能分化（役割分担）にご理解をお願いします。
　病院には、大学病院や当院をはじめとした総合病院、診療所（○○医院、○○クリニックなど）まで、さまざ
まな名称や規模のものがありますが、総合病院と診療所は、日頃から機能分化（役割分担）を行っています。
　診療所は、地域住民の「かかりつけ医」として初期診療を担っています。
　一方、総合病院は、救急患者の受け入れや、診療所等から紹介を受けた高度な医療の提供が必要な患者さ
んに対する診療を行うとともに、総合病院での治療を終えられた患者さんを「かかりつけ医」へ戻す（逆紹介）
など、「かかりつけ医」との連携を図っています。

　「かかりつけ医」とは、風邪などの日常的な病気の治療や健康管理などを行ってくれる身近なお医者さんのことです。
　普段から「かかりつけ医」を決めて、ご自身やご家族の心身の状態を良く知っておいてもらうことで、
　●待ち時間が比較的短く、じっくりと診察してもらえる。
　●あなたやご家族の身体状態や病歴、生活環境などから総合的に診断するとともに、食事面など、日常生活上の健
　　康管理についても適切にアドバイスしてもらえる。
　●入院や精密検査などが必要になった場合に、適切な病院や専門医を紹介してもらえる。
などのメリットがあります。
　特に、精密検査や高度な治療が必要になり、総合病院等を受診する際には、「かかりつけ医」の紹介状や診療情報を持っ
て受診すれば、これまでの治療経過もわかるため、スムーズな治療や正確な診断につながります。

　皆さんも、病院の機能分化について十分ご理解いただくとともに、日頃から、いざとい
う時に何でも気軽に相談できる「かかりつけ医」を持っていただき、少しでも体調に異変
を感じたら、早期に「かかりつけ医」を受診し、病気が重くならないように努めてください。
　今月は、当院の連携医療機関特集号として、複数の連携医療機関をご紹介します。
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　平成８年に開院し、今年で20年目に入りました。
　消化器外科出身の院長と内科出身の副院長の2人（夫婦です）で、診
療にあたっています。
　スタッフは、看護師6名、薬剤師2名、医療事務員5名で、明るい雰囲気
の中、患者さんの立場に立つことをモットーにしています。（写真はメン
バーの一部です）
　脳卒中や心筋梗塞で倒れないよう、日常の血圧コントロールや食事
指導など、生活習慣病の予防に力を入れています。特に糖尿病の指導
には力を入れており、定期的に糖尿病教室を行っています。
　会社での検診や人間ドックでの検査結果についてもお気軽にご相談
ください。
　患者さんの日頃の健康状態をトータルに把握し、必要に応じて、しか
るべき専門医へ紹介致します。
　禁煙外来も行っています。
　また、当院をかかりつけ医として長年通院してくださった患者さんが
通院困難になった場合や、癌や神経難病で在宅での治療が必要となっ
た患者さんに対して、住み慣れた自宅で最期まで過ごしたいという患
者さんやご家族の想いを実現するため、在宅医療も行っています。
　当院は、四日市の南地域の複数の医療機関と連携しており（機能強
化型在宅療養支援診療所）、365日、患者さんやご家族に安心をお届け
いたします。

  休  診 日
  日曜日、祝日、土曜日午後
  ※水曜と金曜の午後は訪問診療のみ

  所  在 地 
  〒５１０ー０９６１  四日市市波木町坂向３０５
  TEL ０５９－３２２－９５３８
  FAX ０５９－３２２－９９３３

 診療科目 
 内科・外科・消化器内科・肛門外科

  外来受付時間 

笹川内科胃腸科クリニック　院長 山中 賢治　 副院長 山中 珠美笹川内科胃腸科クリニック　院長 山中 賢治　 副院長 山中 珠美

☆訪問診療
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＊当日の受付は、窓口だけでなく受付専用ダイアル
　（080-6960-1199）でも可能です。
＊窓口での受付時間　午前8：30～12：00、午後3：30～6：00
＊受付専用ダイアルでの受付時間　午前9：00～11；00、
　午後4：00～5：00
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　県立総合医療センターとは、日頃から、病診連携によりCTやMRIの検
査をお願いしており、患者さんが入院されました際には、病棟へ回診に伺
い、切れ目のない医療を提供しています。また、患者さんの同意により、双
方の電子カルテの情報を共有出来るシステム（ID-Link）も導入しています。
　当院での内視鏡検査は、主として胃（上部）の検査を行っており、大
腸（下部）につきましては、ポリープが見つかった場合に、その場で切除
してもらえるため、県立総合医療センターへ依頼を行っています。
県立総合医療センターとは、
病診連携をとりながら、“かか
りつけ医”として、地域の方々
に最良の医療を提供しようと
日々努めています。
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　日頃は、県立総合医療センターの整形外科の先生はもとより、他科
の先生、地域連携課のスタッフの皆様には、お世話になりありがとう
ございます。
　当院は、平成 16 年 7 月に中川原に開院し、丸十年が経過しました。 
　方針は、スタッフ一丸となり、整形外科診療所として、けがや病気
の治療はもとより、治療後も健康で豊かな生活をおくれるようお手伝
いできるようにと考えております。
【整形外科】骨折、捻挫、創の縫合、膝や腰の痛み、手のしびれ、頚椎症、
腰痛症、関節疾患、脊椎疾患、骨粗鬆症、五十肩、といった一般的な
整形外科の診療から、スポーツ外傷まで幅広い診療を行っております。
また手術が必要な方には専門の病院を紹介させていただいております。
【関節リウマチ】内服薬を用いた関節リウマチの治療を中心としており
ますが、関節内注射も行っております。
【リハビリテーション】運動器疾患の治療として大切なリハビリテーショ
ンを専門の理学療法士が行います。治療だけなく、障害の予防を含め
た幅広い機能訓練や、各種リハ機器を用いた物理療法も行っております。
　いずれの治療に関しても、高度でしかも専門的な医療に関しては、
県立総合医療センター等の高次機能病院へ紹介させていただいており
ます。
　今後とも、かかりつけ医として地域に密着し地域医療の充実に努め
てまいります。役割分担を図り、診療所、病院と相互連携して、患者
さん一人ひとりに対して標準化された質の高い医療を地域の方に効率
的に提供できたらと考えております。
　今後ともご指導の程、よろしくお願い申し上げます。

佐々木整形外科　院長 佐々木 浩樹佐々木整形外科　院長 佐々木 浩樹

  休  診 日
  日曜日、祝日、水曜日午後、土曜日午後
　※水・土曜午前のみ臨時休診あり

  診療科目 
整形外科・リウマチ科
リハビリテーション科

  外来受付時間 

日本整形外科認定専門医
スポーツ医
リウマチ医
日本リウマチ学会専門医
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