
令和7年12月

食　　種 食　　数 食　　数

食　　種 朝 昼

常食１                                  948 910

常食２                                  488 474

常食３                                  477 443

常食４                                  65 55

常食１（朝パン）                        72 70

常食２（朝パン）                        17 16

常食３（朝パン）                        14 13

中　　　　計 2081 1981

産褥食                                  186 161

中　　　　計 186 161

軟食                                    361 317

中　　　　計 361 317

分粥食７分粥                            13 11

分粥食５分粥                            21 37

分粥食３分粥                            15 16

中　　　　計 49 64

学令児食１                              13 16

学令児食２                              18 11

中　　　　計 31 27

幼児食１                                46 44

幼児食２                                19 15

中　　　　計 65 59

流動食                                  21 49

中　　　　計 21 49

腎1･塩分1日6g                           11 11

腎1･塩分1日6g/軟                        10 10

腎2･塩分1日6g                           30 31

腎3･塩分1日6g                           9 8

腎3･塩分1日4g                           8 7

腎3･塩分1日6g/軟                        5 5

腎4･塩分1日6g                           7 7

腎4･塩分1日6g/軟                        5 4

糖腎2a･塩分1日6g                        11 10

糖腎3a･塩分1日6g                        9 9

糖腎1b･塩分1日6g                        3 3

糖腎2b･塩分1日6g                        3 2



透析1･塩分1日6g                         1 1

透析1･塩分1日6g/軟                      13 14

透析2･塩分1日6g                         16 15

妊高1500･塩分1日6g                      11 10

減塩1･塩分1日6g                         580 568

減塩1･塩分1日6g/軟                      345 333

減塩2･塩分1日6g                         268 255

減塩2･塩分1日6g/軟                      15 13

減塩3･塩分1日6g                         134 126

減塩3･塩分1日6g/軟                      31 29

肝1･塩分1日6g                           13 14

肝1･塩分1日6g/軟                        7 7

肝2･塩分1日6g                           1 1

肝2･塩分1日4g                           2 1

肝2･塩分1日6g/軟                        2 2

EC1200                                  125 127

EC1200･塩分1日6g                        73 72

EC1200(軟)                              38 38

EC1200･塩分1日6g/軟                     24 23

EC1400                                  51 48

EC1400･塩分1日6g                        95 96

EC1400(軟)                              9 8

EC1400･塩分1日6g(軟)                    38 35

EC1600                                  141 137

EC1600･塩分1日6g                        132 129

EC1600(軟)                              2 2

EC1600･塩分1日6g/軟                     73 72

EC1800                                  47 47

EC1800･塩分1日6g                        41 39

EC1800(軟)                              5 5

EC1800･塩分1日6g/軟                     31 31

EC2000                                  2 3

高脂血症食１                            31 28

高脂血症1･塩分1日6g                     48 44

高脂血症食１（軟）                      9 9

高脂血症1･塩1日6g/軟                    11 10

高脂血症食２                            8 9

高脂血症2･塩分1日6g                     6 6

貧血食・塩分1日6g                       1 0



貧血食･塩分1日6g/軟                     6 7

脂肪制限食２                            10 9

脂肪制限食３                            15 17

脂肪制限3･塩分1日6g                     109 116

脂肪制限食４                            10 10

脂肪制限4･塩分1日6g                     2 3

潰瘍食                                  1 1

易消化(心)Nacl6g                        47 45

クローン食                              3 3

クローン食･塩分1日6g                    4 4

潰瘍性大腸炎食                          2 1

術後やわらか食                          1 0

フォーク食（心）Nacl6g                  1 22

術後米飯                                69 67

術後五分粥                              25 27

術後全粥①                              15 16

術後全粥②                              16 18

嚥下調整食2(ﾍﾟｰｽﾄ食:心)                 94 94

嚥下調整食2(ﾍﾟｰｽﾄ食:EC)                 32 32

嚥下調整食3(ｿﾌﾄ食:心)                   38 37

嚥下調整食3(ｿﾌﾄ食:腎)                   15 15

嚥下調整食3(ｿﾌﾄ食:EC)                   32 33

嚥下調整食2(ﾍﾟｰｽﾄ:脂肪制限3)            13 12

中　　　　計 3151 3103

滅菌食                                  2 1

易消化食                                176 173

易消化食・塩分1日6g                     115 104

低残渣食                                77 77

低残渣食・塩分1日6g                     21 22

小児消化不良症食                        21 17

離乳食Ｂ                                5 4

離乳食Ｃ                                3 3

離乳食Ｄ                                21 18

離乳食Ｅ                                15 13

濃厚流動食（経管）                      272 275

嚥下訓練ゼリー                          87 92

嚥下調整食1-1（ゼリー食）               9 10

嚥下調整食1-2（ゼリー食）               0 1

嚥下調整食2（ペースト食）               132 135



嚥下調整食3（ソフト食）                 80 78

クウォーター食                          11 9

特別指示食                              172 172

特別指示食･塩分1日6g                    33 32

術前補水食                              95 38

嗜好調整食                              2 1

フォーク食                              61 62

ﾌｫｰｸ食Nacl6g                            4 5

昼:ＧＦ食(1日1包)                       12 11

術後流動①                              1 0

術後流動②                              16 17

中　　　　計 1443 1370

総　合　計 7388 7131



食　　数 食　　数 一 日 平 均 一 日 平 均

夕 合計 食　数 人　数

956 2814 90.8 41.5

504 1466 47.3 21.6

470 1390 44.8 20.6

66 186 6 2.8

70 212 6.8 2.9

17 50 1.6 0.7

11 38 1.2 0.5

2094 6156 198.6 90.7

162 509 16.4 6.5

162 509 16.4 6.5

319 997 32.2 12.7

319 997 32.2 12.7

13 37 1.2 0.5

54 112 3.6 2.4

15 46 1.5 0.6

82 195 6.3 3.6

15 44 1.4 0.8

15 44 1.4 0.7

30 88 2.8 1.6

43 133 4.3 2

20 54 1.7 0.9

63 187 6 2.9

21 91 2.9 1.8

21 91 2.9 1.8

11 33 1.1 0.4

11 31 1 0.4

31 92 3 1.1

8 25 0.8 0.4

8 23 0.7 0.3

5 15 0.5 0.2

8 22 0.7 0.3

4 13 0.4 0.2

10 31 1 0.4

9 27 0.9 0.3

3 9 0.3 0.1

3 8 0.3 0.1



2 4 0.1 0.1

13 40 1.3 0.5

15 46 1.5 0.5

10 31 1 0.4

582 1730 55.8 22.1

336 1014 32.7 11.9

261 784 25.3 9.3

14 42 1.4 0.5

136 396 12.8 4.7

29 89 2.9 1

14 41 1.3 0.6

7 21 0.7 0.3

1 3 0.1 0.1

1 4 0.1 0.1

2 6 0.2 0.1

124 376 12.1 4.4

72 217 7 2.6

38 114 3.7 1.3

23 70 2.3 0.9

50 149 4.8 1.8

106 297 9.6 3.6

9 26 0.8 0.3

37 110 3.5 1.3

144 422 13.6 5.2

135 396 12.8 4.6

2 6 0.2 0.1

71 216 7 2.5

48 142 4.6 1.8

39 119 3.8 1.4

5 15 0.5 0.2

32 94 3 1

2 7 0.2 0.1

28 87 2.8 1

45 137 4.4 1.6

9 27 0.9 0.3

10 31 1 0.4

8 25 0.8 0.3

2 14 0.5 0.2

1 2 0.1 0.1



6 19 0.6 0.2

9 28 0.9 0.5

15 47 1.5 0.6

114 339 10.9 4.1

10 30 1 0.4

2 7 0.2 0.1

1 3 0.1 0.1

46 138 4.5 1.6

3 9 0.3 0.1

3 11 0.4 0.1

1 4 0.1 0.1

0 1 0 0

26 49 1.6 1.2

65 201 6.5 2.5

27 79 2.5 1.3

15 46 1.5 0.6

18 52 1.7 0.9

94 282 9.1 3.3

32 96 3.1 1.1

37 112 3.6 1.4

16 46 1.5 0.5

32 97 3.1 1.2

12 37 1.2 0.4

3158 9412 303.6 115.5

2 5 0.2 0.1

170 519 16.7 6.5

105 324 10.5 3.9

75 229 7.4 3

22 65 2.1 0.8

14 52 1.7 0.7

4 13 0.4 0.2

2 8 0.3 0.1

19 58 1.9 0.7

13 41 1.3 0.5

275 822 26.5 9.1

87 266 8.6 3.4

11 30 1 0.4

1 2 0.1 0

133 400 12.9 4.9



82 240 7.7 2.9

10 30 1 0.4

173 517 16.7 6.1

34 99 3.2 1.3

0 133 4.3 3.1

42 45 1.5 1.4

62 185 6 2.2

6 15 0.5 0.3

11 34 1.1 0.4

1 2 0.1 0.1

16 49 1.6 0.9

1370 4183 134.9 53.1

7299 21818 703.8 288.3


