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LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

よつ葉日記  2014年4月1日 vol.１ 辞令交付式    

 ᖹ成26ᖺ4月1日 看護部䛻44名䛾新䛧い仲間を迎え䜎䛧た䚹緊張䛧た中䛷も䚸䛧っか䜚
䛧た眼差䛧䛷座っ䛶い䜛横顔を見䚸䛸䛶も頼も䛧く感䛨䜎䛧た䚹 

 今ᖺ䛿䚸独立行政法人化 3ᖺ目䛸䛺䜚䚸看護部䛷䛿䚸こ䜜䜎䛷䛾取䜚組䜏を評価䛧䚸
新た䛺一歩を踏䜏出䛩ᖺ䛻䛧たい䛸考え䛶い䜎䛩䚹  一緒䛻ガンバロ䞊 䠄＾＾䠅ｖ                

                   気䛵き䞉対話䞉協働䞉笑顔         看護部長 川島い䛵䜏                                        



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

Ǒつ葉日記  2014年Ხ月Წ日 vol.Წ 部署自慢    

看護部 副部長 江川伸子  

新人研修Წ日目Ʒʻ日Ŵ看護部各署Ʒ部署自
慢Ǜ行いǇƠƨŵ各部署Ʒ先輩ƕ部署Ʒ紹ʼ
Ǜ行いǇƠƨŵ 

ᲫᲭ部署あǓǇƢƕŴƦǕƧǕ新人さǜへƷ
アȔールǛ行いǇƠƨŵ 

ƲƷ部署も工夫Ǜ凝ǒƠƯƷアȔールưƠƨŵ
パワーポイントƷǈƳǒƣŴムーȓーǛ使用
ƢǔƳƲŴ若さƱパワーǛ感ơǇƠƨŵ 

本来ƸŴ新人さǜへƷアȔールưƢƕŴ師長
会Ǜ終えƨ師長ƨƪも見学ƴ現ǕŴ楽Ơく自
慢Ǜ聞ƖǇƠƨŵ 

聞いƯいǔƱŴƲƷ部署もいい感ơƩƳあ…
Ʊ思いǇƠƨŵ 

部署自慢䜢聞く新人さ䜣 突然現れた師長さ䜣たち 



看護部 鈴木 

 

   

 

                    

                

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

                                   

LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

よつ葉日記 2014年4月17日 vol.３ 

    新人看護職員研修    

４月䛻44名䛾フレッシュ䝘ース䜢迎え䚸新人看護

職員研修䜢行っ䛶います䚹集合研修䛷䛿䚸模擬
人形䛷䛾実践訓練や䚸患者体験䜢䛚こ䛺い䚸技
術䛾習得䛻取り組䜣䛷います䚹  

 緊張䛾䛺䛛䛻も 

     看護師䛸し䛶䛾自覚䛜 

              芽生え䛶います䚹 

エアマット体験中(^^)/ 

輸液トレー䝙ング 

教育担当師長 鈴木由希子 



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

よつ葉日記  新人看護職員集合研修 

       2014年Ჯ月１９日 vol.Ხ    

教育担当師長 鈴木由希子  

新人看護職員対象䛻䚸
BLS䞉フ䜱䝆カ䝹䜰セ䝇 

メント䛾基礎䛾研修を 

行いました䚹 

最近䛿䚸各配属部署䛻䛚け䜛研修䛜続い䛶いました䛜䚸今日䛿集合
研修䛷した䚹 

BLS研修䛷䛿䚸人形䛻心臓マッサ䞊䝆をした䜚䚸AEDや除細動器䛾使
用方法を実践した䜚䛸䚸身体を䛴䛛䛳䛶学䜃ました䚹 

フ䜱䝆カ䝹䜰セ䝇メント䛾研修䛷䛿䚸意識䝺ベ䝹や基本的䛺バ䜲タ䝹
サ䜲ン䛾測定方法を再確認す䜛䛸䛸も䛻䚸症例をも䛸䛻䛺䛻を観察す
べ䛝䛛考え䜛こ䛸䛜䛷䛝䜛内容䛷した䚹 

臨床䛷必要䛺䛸䛝䛻䚸䜂䛸䛴䛷も実践䛻移し䛶ほしい䛸思います䚹 

除細動 BLS 

十二誘導 

バ䜲タ䝹サ䜲ン測定 



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

よつ葉日記  2014年 5月23日 vol.5 

   カンゴザウルス賞 受賞！！     

看護部  

看護協会のワークライフバランス推進事業に参加ↆ↭ↆた⅛ 

看護師に↗っ↕↷↹働ⅼやすい職場↔く↹⇁↰ↅↆ⅚3年間取↹組⇂↖ⅼ↭ↆ
た⅛皆ↄ⇂の声⇁↱↗に取↹組↮⇁行った結果⅚4月ⅺ↸正式に変則3交代
≋12時間勤務≌ⅻ導入↖ⅼ↭ↆた⅛あ↹ⅻ↗うↃↅい↭ↆた⅛ 

ↂれⅺ↸↱協力ↆ合っ↕働ⅼやすい職場↔く↹⇁目指ↆ↭す⅛ 



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

よつ葉日記  20145࠰月23日 vol.6 ࠯成26࠰度 WELCOME  PARTY    

副部長 江川伸子  



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

Ǒƭ葉日記 2014年6月5日 vol.7 新人フォȭȸアップ研修    

看護部 副部長 江川伸子  

柴村馨先生ǛƓ招ƖしƯŴǹトȬǹ 

ȞネǸメントƴƭいƯの半日研修Ǜ 

開催しましƨŵ 

まƣŴ気分転換やǹトȬǹ解消法ƴƭいƯ話
し合い発表しましƨŵ聞Ɩ方Ŵコȟュニケȸ
Ƿョンの注意点ŴǹトȬǹ対処法Ŵアサȸ
ǷョンƳƲƴƭいƯの講義Ǜ受けŴ最後ƴ自
分へのほǊ言葉Ǜ書いƯ終わǓましƨŵ 

✿新人さǜの声✿ 
 

ȷ2Ɣ月経ƬƯ疲れƕ出ƯƖƨƱƖƳのưŴ 

 リフȬッǷュưƖŴ良い機会ƱƳƬƨ 

ȷƱƯǋ分ƔǓやƢく元気ƕǋǒえまし 

 ƨ！ 

ȷǹトȬǹǛƨǊƳいǑうƳ工夫ǛしƨǓŴ  

 学ǜƩコȟュニケȸǷョン方法Ǜ 

 活ƔしƯいƖƨいŵ 

柴村馨先生䛜お持䛱䛻䛺䜙䜜䛶い䛯ＵＳＢ䛷す。 

小さいこ䜝䜘く見䛶い䛯大好䛝䛺アニメ䛰そう䛷す。 



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

Ǒƭ葉日記 2014年6月10日 vol.8 マヒドン大学ǑǓƷ見学者    

Ⴣ護副部長 江川伸子  

ǿイƷマヒドン大学Ʒ学生さǜƕ三重Ⴤ立Ⴣ護大学Ǜ 

訪問ƠƯいまƢŵ 

今日Ƹ当院Ʒ見学ƴ見ƴ来ƯくれまƠƨŵ 

残念ƳƕǒまƬƨく英語ƕưƖƳいƨǊŴ 

橋本先生ƴ通訳ƠƯいƨ 

ƩƖŴ当院ƷこƱǛ 

知ƬƯǋǒいまƠƨŵ 

屋上ヘリポ䞊ト䜘䜚コンビナ䞊ト䜢望む 

残念䛺が䜙霞䜣䛷い䛶海䛿見えませ䜣䛷した 

中央監視室䛷、空調䞉気送管䞉火災報知
器䞉エレべ䞊タ䞊䛺䛹䛾監視状況䜢見学 

NICU䛷低出生体重児䛾看護䜢見学 

小さい体䛷頑張っ䛶い䜛赤ちゃ䜣䜢応援 

ICU䞉CCU䞉HCU䜢見学 

残念䛺が䜙？患者さ䜣䛿少䛺い時䛷した 

説明ƴ対ƠŴƨくさ
ǜȡȢǛ取ǒれƯお
ǓŴ質問ǋƠƯいƨ
ƩƖまƠƨŵ 

興味Ʒ深さǛ感ơま
Ơƨŵ 

残念ƳƕǒŴƲ
こƷ国ǋჃ護師
Ʒ労働条件Ƹあ
まǓǑくƳいǑ
うưƢƶ・・・ 



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

よつ葉日記  2014年６月14日 vol.9 就職説明会    

看護部副部長 江川伸子  

確䛛䛺知識䛸技術䜢持䛱䚸考え
䜛力䚸患者䛥䜣䛻寄䜚添い患者䛥
䜣䛾思い䜢感䛨䜛䛣䛸䛾䛷䛝䜛看
護師䜢育䛶䛯い䛸思っ䛶い䜎䛩䚹 

 

䜏䛺䛥䜣䚸当院䛷看護師䛸䛧䛶䛾
第一歩䜢踏䜏出䛧䜎せ䜣䛛？ 

䛚待䛱䛧䛶い䜎䛩䚹 

䛯く䛥䜣䛾方䛻就職説明
会䛻䛚越䛧い䛯䛰䛝䜎䛧
䛶あ䜚䛜䛸う䛤䛦い䜎䛧䛯䚹 

 

当院䛾雰囲気䛿感䛨取っ
䛶い䛯䛰け䜎䛧䛯䛛？ 

看護部長䜢䛿䛨䜑䚸スタッフ䛾
自己紹介䛷始䜎䜚䜎䛧䛯 

病院紹介䞉先輩䛾声䞉給与䞉 

福利厚生䛺䛹䛾説明後䛻䚸 

職員䛸䛾交流会䜢持䛱䚸䛯く䛥䜣
䛾質問䜢い䛯䛰䛝䜎䛧䛯䚹 

院内見学䜢䛧䚸 

最後䛿寮䛾見学䛻行䛝䜎䛧䛯䚹 

✿7月12日䛻䜒就職説明会䜢行い䜎䛩 

✿7月30日䛾インタ䞊ンシップ䛻䛿䜎䛰空䛝䛜あ䜚䜎䛩 

✿採用試験䛿8月23日䛸9月13日䛷䛩 



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

よつ葉日記 
インタ䞊ンシ䝑プ  2014年Ჰ月１Ჱ日 vol.10    

教育担当師長 鈴木由希子  

6月17日䛻インタ䞊ンシ䝑プ䜢 

開催し䜎し䛯䚹10名䛾看護学生さ䜣
䛜参加し䛶く䜜䜎し䛯䚹 

マン䝒䞊マン䛷先輩看護師䛾 

後䜝䛻䛴䛝䚸多く䛾看護場面䜢 

見䛶も䜙い䜎し䛯䚹 

食事をとụễがỤ質問タイム 

先輩といっしょỆ振ụ返ụ 

 学生さ䜣䜘䜚 
 

＊実習䛷䛿見䜜䛺い看護師さ䜣 

 䛾1日䜢䜏䜛こ䛸䛜䛷䛝䛯 

＊病棟䛾雰囲気䛜䜘くわ䛛䛳䛯 
 

 䛸いう声䜢聞くこ䛸䛜䛷䛝䜎し䛯䚹 

  

  実際䛻自分䛜働く姿䜢想像 

   し䛶い䛯䛰け䛯䛷し䜗う䛛䞉䞉 



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

よƭ葉日記  2014年7月4日 vol. 11 新・認定看護師誕生   

看護部長 川島いƮǈ   

昨日Ŵ認定看護師試験の合格発表があǓǇƠƨŵ 

看護師 太田美佳ƞǜがŴ集中ケア認定看護師にŴ 

伊藤大輔ƞǜがŴ手術看護認定看護師にŴ 

ǈƝƱ合格ƞǕǇƠƨŵ 

おǊưƱうƝƟいǇす！   

急性期医療Ǜ担う当院にƱƬƯŴ 

今後の活躍が期待ƞǕǔ分野ưǋあǓǇすŵ  

研修ư学ǜƩƜƱǛ活用ƠƯいƨƩくƱƱǋに 

今後ǋ大いに発展ƠƯいƨƩくƜƱǛ願ƬƯおǓǇすŵ  

よǖƠくお願いƠǇすŵ  

 



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

Ǒƭ葉日記 2014年７月１７日 vol.12 

        新人ȕォローアッȗ研修    

教育担当師長 鈴木由希子  

新人看護職員対象ƴŴ人工呼吸器Ʒ研
修ƕ行わǕǇしƨŵ 

  

臨床工学技士さǜƔǒŴ人工呼吸器Ʒ
仕組ǈや取Ǔ扱いƴƭいƯŴǇƨ先輩
看護師ƔǒŴ人工呼吸器装着中Ʒ看護
ǱアƴƭいƯ講義ǛうけǇしƨŵ 

ƣƴŴž難しい！ſƱƷ声ƕ聞ƔǕ
ǔ場面ƕあǓǇしƨŵ 

 皮膚障害Ǜ予防ƢǔƨǊƴƸƲう
ƢǂƖƔŴ挿管チューȖǛ確実ƴ固
定ƢǔƨǊƴƸƲうƢǂƖƔƳƲŴ
ǰルーȗ内ư話し合いǛ行いŴ演習
Ʒ中ưǋ看護Ʒ場面Ǜ思い浮ƔǂŴ
取Ǔ組ǉこƱƕưƖƯいǇしƨŵ 

 次ƸŴ看護Ʒ実践ǁƱ結びƭけǒ
Ǖǔ内容ƩƬƨƱ思いǇƢŵ 

  

 講義Ǜうけƨ後Ŵ
模擬人形Ǜ使用しŴ
挿管チューȖƷ固
定法ƴƭいƯ実践
しǇしƨŵ慣ǕƳ
い技術ƷƨǊŴ
テーȗƴƨわǈƕ
出来ƯしǇいŴ
しƬƔǓ固定ưƖ 



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

Ǒƭ葉日記 2014年7月30日 vol.13 インǿーンシップ   

教育担当師長 鈴木由希子  

 7月29日Ŵ30日ƴインǿーンシップǛ開催ƠǇƠƨŵ 

 学生ƞǜ達ƕ病棟へ行くƱžいǒƬƠǌい！ǑǖƠくƶ！ſƱ笑顔ư先
輩看護師ƕ迎えƯくǕŴ学生ƞǜƷ緊張ǋ一気ƴ和ǒいƩǑうưƠƨŵ 

 患者ƞǜへƷ対応Ǎ検温Ŵ点滴Ʒカクテルƴ交換Ŵ様々Ƴ看護Ʒ仕事Ǜ
見学ƠƯǋǒいǇƠƨŵ先輩看護師Ʒ働く姿Ɣǒ将来Ʒ自分Ʒ姿ƕ想像ư
ƖƨǑうưƠƨŵ 

夏休ǈƷ暑い時期ƴƝ参加いƨƩƖあǓƕƱう
ƝƟいǇƠƨŵ来年Ŵ素敵Ƴ看護師ƴƳǒǕǔ
ƜƱǛ期待ƠƯƓǓǇすŵ 

今日1日の振り返り䚸先輩看護師に色々聞けました䚹 
ランチǿイム！
先輩Ʊ談笑中 



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

Ǒƭ葉日記 
 2014年7月3１日 vol.14 高校生1日看護体験    

教育担当師長 鈴木由希子  

 四日市市内Ʒ高校生27名ƕŴ当院ƴ1日看護体験ư 

来院ƠǇƠƨŵ髪Ǜ束ƶ白衣ƴ着替えŴ看護師姿ƴ変身ƢǔƱŴ笑顔ƷƳƔ
ƴも緊張ƕあǓǇƠƨŵ 

 

 午前中Ƹ院内見学Ʒ後Ŵ災害看護・救急看護ƴƭいƯ講義Ǜ行いŴ一次救
命処置ƳƲǛ体験ƠƯもǒいǇƠƨŵ災害看護ưƸDMATƷジャケットǛ試
着Ơ帽子ǛƔぶǓŴ隊員体験も行いǇƠƨŵ思ƬƨǑǓも分厚いジャケット
ƴž重い！ſž暑い！ſƱƷ声ƕあƕǓǇƠƨŵ 

 午後ƔǒƸ3人ƣƭƴわƔǕŴ病棟ưƷ職場体験Ǜ行いǇƠƨŵ 

患者さǜƷ清拭ǛƠƨǓŴ足浴ǛƠƨǓŴ散歩ƴ付Ɩ添ƬƨǓŴ様々Ƴ体験
ǛƠƯもǒいǇƠƨŵ 

 

 患者さǜƴ寄Ǔ添いŴ看護Ʒ現場ǛǈǔこƱưŴ嬉Ơさや楽ƠさƷƳƔƴ
も責任Ʒ重さも感ơƱƬƯもǒえƨǑうưŴƦǕƧǕƕ心ƴ残ǔ看護体験Ʊ
ƳƬƨƷưƸƳいƔƱ感ơǇƠƨŵ 



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

よつ葉日記  2014年8月8日 vol. 15 看護部納涼祭   

看護部 江川伸子  

看護部納涼祭䜢行い䜎し䛯䚹 

部署対抗䝀ーム䜒あり䚸 

参加者䜒応援䜒白熱し䜎し䛯䚹 

綿菓子やポップ䝁ーン䛾屋台䜒出䜎し䛯䚹 

最後䛿ビン䝂䝀ーム䛷 

盛り上がり䜎し䛯䚹 

䜏䜣な䛷楽し䜣䛰夕べ 

䛷し䛯  ^.^/ 

一等賞䟿 

部長䛿二等賞䟿 

䝶ー䝶ー 

釣り䜒 

あり䜎し䛯 

流しそう䜑䜣 

䝷ムネ䛾早飲䜏競争 

綿菓子䛸ポップ䝁ーン屋台䜒繁盛 



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

Ǒƭ葉日記  2014年8月27～29日 vol. 16 

   多重課題シミュレーション   

教育担当師長 鈴木由希子  

ビデオ䛷行動䜢
撮影し、後䛷振り
返り䛻使います 

時間䜢測䛳䛯り
技術䜢確認し䛯
りします 

手順や手技も 

確認します 

自分䛰け䛷対
応しきれ䛺い
こ䛸䛿先輩䛻
も依頼します 

看護師さー䜣、
私い䛴ま䛷 

待䛴䛾？ 

 新人看護師Ǜ対象ƴ研修ƕ行わǕǇƠたŵ様々Ƴ判断Ǜ求Ǌ
ǒǕ戸惑いǋǈǒǕǇƠたƕŴ優先順位Ǜ考え行動ƢǔこƱƷ大
切さǛ学ǜưいǇƠたŵǇたŴ応援Ǜ呼ぶこƱư患者さǜƷܤ全
ǛܣǔこƱƴ繋ƕǔƱ改ǊƯ感ơǔこƱƕưƖたŴƱƷ声ǋ聞Ɣ
ǕŴ今ǇưƷ看護Ǜ振Ǔ返ǔƖƬƔけƴǋƳƬƯいたǑうưƢŵ 

 先輩看護師ƔǒƸŴ患者さǜƴ親切ƴ丁寧ƴ説明ưƖƯいǔ姿
ƕǈǕƯƱƯǋǑƔƬたƱƷ声ƕあǓŴƻƱǓƻƱǓƕ成長ƠƯ
いǔ姿ƴ喜ƼǛ感ơƯいǔǑうưƠたŵ 

  先輩看護師たちƕ見Ưいǔ中ưƷ研修ưŴƔƳǓ 

  緊張ƠǇƠたƕŴ学ƼƷ多い研修ƴƳǓǇƠたŵ 



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

よつ葉日記 
 2014年9月2日 vol. 17 地域における講演会     

看護部副部長 江川伸子  

健康維持を楽䛧䜐グループ 

䛄遊遊倶楽部䛅䛾代表䛾方䛛䜙 

䛚声䛛けい䛯䛰䛝䚸 

海山道町䛾住民䛾方を対象䛻 

講演会を開催䛧ま䛧䛯䚹 

 

䛛䛛䜚つけ医を持つ䛣䛸䛾勧䜑䚸 

薬䛾豆知識䛺䛹䛻つい䛶 

当院䛾師長䛜䛚話䛧ま䛧䛯䚹 

 

今ま䛷䚸病院䛾外䛷䛚話䛧す䜛䛣䛸䛿少䛺く䚸勉強中䛷䛿 

䛤䛦います䛜䚸䛣䜜䛛䜙䜒䛤活用い䛯䛰䛝䛯い䛸思います䚹 

䛤依頼䚸䛚問い合わせ䛿看護部ま䛷䚹 



   

LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

よƭ葉日記  2014年10月１日 vol. 18 次年度採用者 内定   

看護部長 川島いƮみ  

8月䚸9月䛾採用試験䛜終了䛧䚸先日内定者䛜決定䛧䜎䛧た䚹 
 

      ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
 

面接䛷䛿䚸多く䛾方䛜䚸 䛂病院䛾雰囲気䛜明䜛いこ䛸䛃 䛂働い䛶い䜛看護師さ䜣䛜 

活䛝活䛝䛧䛶いたこ䛸䛃 䛂他職種䜢含めたチ䞊䝮医療䜢感䛨䜙䜜たこ䛸䛃䛺䛹䛺䛹䚸 

私䛾方䛜元気䛜䛷䜛言葉䜢たくさ䜣頂䛝䜎䛧た(*^_^*) 

 

䛂䛹䜣䛺企画䜢䛩䜛䛸䚸病院や看護部䛾こ䛸䜢䚸学生さ䜣たち䛻わ䛛䜚や䛩く伝え䜙䜜䜛
䛛䞉䞉䞉䛃䛸䚸頭䜢悩䜎せ䛶䚸説明会やインタ䞊ンシップ䛺䛹䜢企画䞉運営䛧䛶く䜜た䚸 

看護部確保委員会䛾䝯ンバ䞊䚸現場䛷気持ち䜘く受け入䜜䛶く䜜た䜏䛺さ䜣䛻 

本当䛻感謝䛷䛩䟿䟿 
 

     ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
 

来春迎え䜛多く䛾新䛧い仲間䛾期待䛻添え䜛䜘う䚸 

               頑張っ䛶い䛝たい䛸思い䜎䛩䟿 

国家試験䜢クリア䞊䛧䚸4月䛻䛚会い䛷䛝䜛こ䛸䜢 

                    楽䛧䜏䛻䛧䛶い䜎䛩 



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

Ǒƭ葉日記  2014年9月２５日 vol. 19 

    新人ȪフȬッシュ研修 

教育担当副師長 桝田陽子  

 新人Ⴣ護職員Ǜ対象ƴŴɤ重Ⴤ立鈴鹿青少年センǿーư研修Ǜ
行いǇƠƨŵ同期Ʒ仲間ƱƱもƴ病院Ǜ離ǕƯƷ研修ưƠƨƷưŴ
ȪȩッǯスƠƨ表情ƕ見受けǒǕǇƠƨŵ午前中Ƹ研修室ư3ƭƷ
テーマưǰȫープワーǯǛƠǇƠƨŵƦǕƧǕƕȁームƷ力Ǜ合
わƤƳいƱ課題ǛǯȪアưƖƣŴȁーム力Ʒ大切さやȁーム間ư
ƷȪーȀーシップƷ重要さƴ気付けǔ内容ƴƳǓǇƠƨŵ 

   午後Ƹ好天Ʒ中Ŵ屋外ưウォーǯȩȪーǛƠǇ 

   Ơƨŵ身体Ǜ動ƔƠ会話ƢǔこƱư交流ƕ 

   深ǇǓ自然Ʒ中Ɣǒ仲間意識ƕ強ǇƬƨǑうưƢŵ 

   ȪフȬッシュƠƯ明日ƔǒƷ活力ƴ繋ƕǓǇƠƨŵ 
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研修Ǜ振Ǔ返ǓŴ
ǰȫープ毎ƴ一句
ǑǜưもǒいǇƠ
ƨŵǈǜƳ即興Ƴ
Ʒƴɥ手い！ 



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

Ǒƭ葉日記 
 2014年10月2日 vol. 20  基礎実習     

看護部副部長 江川伸子  

某看護学校Ʒ基礎実習ƕ終わǓまƠƨŵ 

第1日目Ƹ病院全体ƷǪȪエンテーションƷ後Ŵ 

手洗い方法Ʒ確認Ǜ行ƬƯƔǒŴ実習病棟へ向ƔいまƠƨŵ 

 

受け持ƪ患者さǜƸ決まƬƯもŴǫȫテƔǒ情報ǛƱǔこƱƴ集中ƠŴ 

ƳƔƳƔ患者さǜƷもƱへ向ƔえませǜưƠƨƕŴ 

3日目頃ƔǒƸǹムーǺƴ患者さǜƷもƱへ行けǔǑうƴƳǓまƠƨŵ 

 

ƱƯも緊張Ơƨ表情ư始まƬƨ実習ưƠƨƕŴ最終ǫンファȬンǹưƸŴ 

ƨくさǜƷこƱǛ感ơŴ学びŴ自分Ʒ課題も明確ƴưƖƯいまƠƨŵ 

 

学生さǜƷ成長ƴƸ目Ǜ見張ǔもƷƕあǓまƢŵ 

こǕƔǒƷ実習ưŴ看護ƴƭいƯ考えŴ話Ơ合いŴ 

多くǛ学ǜưいƬƯほƠいƱ思いまƢŵ 

 

 

＊実習指導者ƨƪƸŴ学生さǜƷ学びƷ手助けǛ 

 ƲƷǑうƴƠƨǒ良いƔいƭも考えƯいまƢŵ 

 学生さǜƸƲǜƲǜ相談Ǜ持ƪƔけƯくƩさいƶŵ 

  

 

 



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center 
Department  of   Nurse 

よつ葉日記 2014年10月20日 vol.21 ローテーション研修    

看護部 新人担当副師長 桝田陽子   

新人看護職員対象に、 

     ローテーション研修を行いました 
 

自部署䛷経験䛷䛝䛺い技術や処置䜢見学・経験す䜛こ䛸䛷䚸 

たくさ䜣の学び䛜あ䜚ました䚹また䚸他部署の特徴や環境䛻 

䛴い䛶知䜛機会䛸䛺䜚䚸部署の特殊性䛻合わせた様々䛺工 

夫䛻䛴い䛶䜒学ぶこ䛸䛜䛷䛝ました䚹 

䛆新人の声䛇 研修䜢通し䛶䚸自部署の良さ䛻気
付いた䜚䚸今後䜒頑張䜚たい䛸いう気持ち䜒持䛶
ました䚹他部署や他職種䛸協働し䛶い䜛こ䛸䜢再
認識す䜛機会䛸䜒䛺䛳たた䜑䚸今後の看護䛻活
䛛し䛶い䛝たい䛸思います䚹 

䛛わいい
☆ 



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center 
Department  of   Nurse 

よつ葉日記 2014年10月30・31日 vol.22 ステップⅣ研修 

看護部 副部長 江川伸子   

䛆ཷ講者䛾声䛇 

＊䛣䜣䛺研修䜢増やし䛶ほしい 

＊プ䝷イベート䛷䜒役䛻立䛶䜛 

＊研修後䚸気持䛱䛜䛩䛳䛝䜚し䛯 

＊䛸䛶䜒楽しく研修䜢ཷ䛡䜛䛣䛸䛜䛷䛝䛯 

＊今䛾時期䛾ཷ䛡䜛䛣䛸䛜䛷䛝䛶䜘䛛䛳䛯 

＊気ま䛪さ吸収力䜢身䛻着䛡䛯い 

＊䝰䝏ベー䝅ョン䜢上䛢䜛䛣䛸䛜䛷䛝䛯 

＊コ䝭ニュ䜿ー䝅ョン䛾ྲྀ䜚方䛷悩䜐䛣䛸䛜 

 多い䛾䛷勉強䛻䛺䜛 

＊振䜚返䜚䛻䜒䛺䛳䛯し䚸今䚸そ䜜䛜必要䛰䛸いう䛣䛸䛻気付䛡䛯 

＊䝇テップⅣྠ士䛾研修䛷䚸日頃面識䛾䛺い人䛸䜒話䛫䛶䜘䛛䛳䛯 

＊普段自分䛾䛷䛝䛶い䜛䛣䛸䚸䛷䛝䛶い䛺い䛣䛸䛜わ䛛䛳䛯 

キ䝱䝸ア䝷䝎ー䝇テップⅣ䜢対象䛻䚸䝇ト䝺䝇䝬ネ
䝆䝯ント研修䜢開催しまし䛯䚹44ྡ䛾参加䛷し䛯䚹 

良い人間関係䜢持䛴䛯䜑䛻䚸自分䛾コ䝭ニュ
䜿ー䝅ョン䛾捉え方や持䛱方䛻䛴い䛶振䜚返䜛
䛸䛸䜒䛻䚸䜾䝹ープ䛷話し合いまし䛯䚹初䜑䛿遠
慮䛜䛱䛷し䛯䛜䚸徐々䛻盛䜚上䛜䜚䚸い䜝い䜝䛺
ヒント䛻気付䛡䛯䜘う䛷䛩䚹 

 

今回䜒福岡䛛䜙 

柴村馨先生䛻来䛶
い䛯䛰䛝まし䛯 



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

Ǒƭ葉日記 
 2014年11月３日 vol. 23 

   内定者Ʒ集い  国家試験対策 

教育担当師長 鈴木ဌ希子  

Ｈ27年度採用内定者Ǜ対象ƴŴ国家試験対策Ʒ研修ƕƓこ
ƳわǕŴ来春就職しƯいƨƩく32名ƕ出席さǕǇしƨŵ 

講師Ƹ8年連続Ŵ看護師国家試験対策ư看護師Ɣǒዌ大Ƴ人
気Ʒあǔ内ဋ都良先生ưすŵ近ƮいƯくǔ試験日ǇưƴŴ過
去Ʒ傾向Ɣǒ今Ŵ何Ǜ勉強すべƖƳƷƔポイントǛ絞Ǔ説明
しƯいƨƩƖǇしƨŵ 

  
言葉ưƸ覚えƴくいこƱƸዋư解説しŴǇƨ
覚えƨこƱƸ応用させŴ実際ƴƸこǜƳ出題
ƴƳǔǑƱ教えƯいƨƩƖŴ試験ƴ受Ɣǔƨ
めƷ頭Ʒ使い方Ǜ丁寧ƴ教えƯいƨƩƖǇし
ƨŵ 

ǈƳさǜ集中しƯ研修Ǜ受講さǕƯいǇしƨŵ 

 

ỚなさỮ、試験勉強ử乗り越
え、国家試験全員合格！！
目指しộしょう  (^.^)/~~~ 



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

Ǒƭ葉日記  2014年11月11～13日 vol. 24 

            中学生職場体験 

教育担当師長 鈴木由希子  

中学生Ʒ職場体験ƕあǓǇƠたŵ将来Ƹ医療関係者Ǜ目指す
3名Ʒ学生ƞǜたちƕŴ当院ư学習ƞǕǇƠたŵ 

初日ƸƱƯも緊張感ƠƯƓǓŴ院内見学ưƞǇƟǇƳ部署Ǜ
見学すǔƱŴ病院Ʒ大ƖƞƱ職員Ʒ多ƞƴ驚いƯいǇƠたŵ 

1日目ƴ看護支援室ư患者体験ǛƠたあƱŴ2日目Ŵ3日目 

Ƹ病棟ưŴ手浴や足浴ƳƲƷ援助ǛŴ直接患者ƞǜƴ行いǇ
Ơたŵ 

学生ƞǜたちƸŴ患者ƞǜƷ笑顔ǛǈǔこƱƕưƖŴ
ƱƯも嬉ƠそうưƠたŵ 

最終日ŴＢＬＳƷ講義ǛうけǇƠたŵ知ǒƳいこƱ
ƹƔǓưŴžưƖǔƔƳ・・ſƱ心配ƠƯいǇƠた
ƕŴžもう一回ƠƯǈǑſƱ何度も繰Ǔ返ƠŴ積極
的ƴ学べƯいǇƠたŵ 

3日間ưたくƞǜƷ学びƕあƬたƱ思いǇすŵ 

初日ẦỤ、誰にỂもしっẦụ挨拶
ầỂẨềいました  



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

Ǒƭ葉日記  2014年11月14日 vol. 25 

        看護部主催 運動会 

教育担当師長 鈴木由希子  

 看護部運動会ƕ開催されまƠたŵ大人128名ȷ子供30名Ʒ 

参加ƕあǓまƠたŵ部署対抗ưŴ二人三脚ȪȬȸȷドȪブȫȪ
Ȭȸȷ紙飛行機飛ƹƠȷ借Ǔ物競争Ʒ4ƭƷ競技を行いまƠたŵ 

 4月Ɣǒ結成されたチȸムƸ半年経ƬƯ息もピッǿȪưŴ 

ƲƷチȸムも大ƖƳ声ư応援ƠŴチȸムƷ団結力を感ơまƠたŵ 

優勝しました！！ 

これƔǒ寒い冬ƴ向ƔƬƯいƖま
ƢƕŴ健康ƴ留意ƠŴ部署一丸Ʊ
ƳƬƯ忙Ơい冬を乗Ǔ切ƬƯいƖ
まƠǐうŵ 



LIAA   Mie Pref. general  medical  center Department  of   Nurse 

よつ葉日記  2014年11月15.16日 vol. 26 

   ž医療の改善活動ſ全国大会 イン福井 

┳護部 副部長 江川伸子 

第16回フォーラム 䛂医療䛾改善活動䛃䛻参加䛧䜎䛧䛯䚹 

中放部┳護師䛾橋口い䛵䜏さ䜣䛜発表䛧䜎䛧䛯䚹大勢䛾
参加者䛾前䛷䛧䛯䛜落䛱着い䛶報告䛷䛝䜎䛧䛯䚹 

講評䛷䛿䛂グラフ䛺䛹䜢用い䛶わ䛛䜚や䛩く䜎䛸䜑䜙䜜䛶
い䜛䛃䛂患者さ䜣䛻安心䛸言䛳䛶䜒䜙え䛯䛾䛿素晴䜙䛧い䛃
䛸い䛳䛯䛚言葉䜢い䛯䛰䛝䜎䛧䛯䚹 

  

 三重┴䛛䜙䛿伊勢日赤䛸当院䛾2事例䛾発表䛰け䛸少 

 䛧寂䛧く感䛨䜎䛧䛯䛜䚸全国䛛䜙140䛾報告䛜行わ䜜䜎 

 䛧䛯䚹  

福井名物 

ソース䛛䛴丼䜢 

食べ䜎䛧䛯 

当日䛿金光師長䜒応援䛻 

駆け䛴け䛶く䜜䜎䛧䛯 



LIAA   Mie Pref. general  medical  center Department  of   Nurse 

Ǒつ葉日記  201411࠰月22日 vol. 2Ჱ 

              防災訓練 

教育担当師長 鈴木由希子  

  

 今࠰Ƹƀ冬Ʒ࠯日午後3時頃Ŵɤ重県内ƴ震度Ჰ強
以ɥƷ地震ƕ発生しŴ多数Ʒ負傷者ƕ発生しƨƁƱい
う設定ƷǋƱŴ防災訓練を行いǇしƨŵ 

職員ƩけưƳくŴ地元自治会Ŵ学生ŴボȩンテǣǢƷ
方ƴǋ御参加いƨƩƖǇしƨŵ 

 
本格的Ƴ傷をメǤǯしǇしƨ 

ȈȪǢージ 

赤エȪǢ 

緑エȪǢ 
黄エȪǢ 

錯綜すǔ情報ƴ混乱をƖƨすこƱǋあǓ
ǇしƨƕŴƦǕƧǕ協力しあいƳƕǒ真
剣ƴ取Ǔ組ǈǇしƨŵ 

今回Ʒ訓練をフǣーȉバッǯしŴ防災意
識を高ǊŴ各職員ƕ自主的ƴ行動ưƖǔ
Ǒう更ƴȈレーニンǰを重ƶƯいƖƨい
Ʊ思いǇすŵ 



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center 
Department  of   Nurse 

Ǒƭ葉日記  201411࠰月2Ძ日 vol. 2８ 

            ＷＬＢ説明会 

担当副師長 尾崎清子ȷ加藤恵子ȷ柳川清子   

  

副師長会ưƸŴ࠯成ᲬᲭ࠰度ǑǓ推進しƯƖƨＷＬＢ
活動ǛዒዓしŴ発展させƯいますŵ 

昨࠰ƴ引ƖዓƖŴランチョン形式ưƀ産ȷ育休対象者
向けƷ制度周知Ʒ説明会ƁǛ行いましƨŵ今࠰ƸŴ
産ȷ育休者ƩけưƳくŴ産前Ʒ人ǋ参加しƯいƨƩƖ
ましƨŵƓ母さǜ達Ʒ交流Ʒ場ƴƳǔƱ好評ưすŵ 

 

当日ƸŴ日勤Ʒ終了時ƴǋ開催しましƨŵ 

参加者Ʒ方ƔǒŴ色ǜƳ質問ǋ頂Ɩましƨŵ
žひƱǓ一人ƷライフスǿイルǛ大切ƴしŴ
皆ƕ活Ɩ活ƖƱ働ƖዓけǔſƨǊƴŴ知恵
Ǜ出し合ƬƯいƖƨいƱ思いますŵ 参加さǕƨ皆さǜ 

先輩ナȸスƕ 

講師ưす 

説明会Ʒ様子 

総務課ǋ協力 



 

 

LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

よƭ葉日記  2015年1月19日 vol. 29 

        ペアナーシング制 

看護部 部長 川島いƮみ 

 当院䛷䛿䚸昨年末䜘䜚ペアナー䝅ン䜾制䠄ＰＮＳ䠅䜢ྲྀ䜚入䜜䛶い䜎す䚹 

こ䜜䜎䛷䚸一人䛾看護師䛜ཷけ持䛱患者さ䜣䛾䜿ア䜢行䛳䛶䛝䜎し䛯䛜䚸 

こ䛾看護方式䛷䛿䚸二人䛾看護師䛜ペア䛻䛺䛳䛶患者さ䜣䛾䜿ア䜢行い䜎す䚹
䛂複数䛷確認す䜛こ䛸䛷安全䛺看護䛻䛴䛺䛜䜛䛃䚸䛂わ䛛䜙䛺いこ䛸䜢タイ䝮リー
䛻聞け䚸不安䛺く䜿ア䛜䛷䛝䜛䛃䛺䛹䛾䝯リット䛜あ䜚䚸近年多く䛾病院䛜ྲྀ䜚入
䜜䛶䛚䜚䜎す䚹 
 

 1月も半ば䜢迎え入院患者さ䜣䛜多く䚸非常䛻慌䛯䛰しい日䛜続い䛶い䜎す䚹

そ䜣䛺中䚸セ䜽䝅ョン䜢超え䛯応援䛜自主的䛻行わ䜜䛶い䛶䚸異䛺䜛セ䜽䝅ョン
䛾ナー䝇䛜䚸ペア䛻䛺䛳䛶当䛯䜚前䛾䜘う䛻䜿アし䛶 

い䜛姿䜢見䛶䚸驚くこ䛸もしばしば䟿䟿 

 新䛯䛺こ䛸䛻チャレン䝆し䚸ྲྀ䜚入䜜䛶いく 

䜏䜣䛺䛾パワー䛻脱帽䛷す䟿 
 

䜎䛰䜎䛰忙しい日䛜続䛝そう䛷す䛜䚸 

         引䛝続䛝䜘䜝しく䛚願いし䜎すm(__)m 

 



 

 

LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

よつ葉日記 
2015年2月6日 vol. 30 手術室実習 

看護部 副部長 江川伸子 

  

今週䛿看護学校䛾手術室実習䛜あ䜚ま䛧䛯䚹 

初日䛿手術衣䛻着替え䛶手術室へ䚹緊張䛾表情䛾中䚸機械䛾洗浄
や滅菌䛾方法䚸ྲྀ䜚扱い䚸管理や薬品䚸手術室䛾部屋䛾区ศや特
徴䛺䛹䛾説明䜢ཷ䛡ま䛧䛯䚹学生さ䜣䛿䚸初䜑䛶聞䛟䛣䛸ば䛛䜚䛷䚸 

䛸䛶䜒興味深そう䛻聞い䛶いま䛧䛯䚹 

あ䛳䛸いう間䛻５日間䛜過䛞䚸最終日䛻䛿䚸䛣䜣䛺声䛜聞䛛䜜ま䛧䛯䚹 

滅菌䛻䛴い䛶 

勉強中 

手術室䛾機能䚸 

看護䛻䛴い䛶 

説明䜢聞い䛶 

いま䛩 

実習䚸 

頑張䛳䛶䟿 

緊張 

䛩䜛䜘䛽 

 

䛆学生さ䜣䜘䜚䛇 

䞉滅菌や清潔䛺䛹䛾知識䛜得䜙䜜䛯 

䞉個別性䜢考え䜛䛾䛿病棟䛸同䛨䛰䛸思䛳䛯 

䞉手術前訪問䛷不安䜢軽減䛷䛝䜛働䛝䛛䛡䛜䛷䛝 

 䜛䛸思䛳䛯 

䞉チ䞊ム䛷䛾連携䛜大ษ䛰䛸思䛳䛯 

䛆指導者䜘䜚䛇 

䞉事前䛻情報収集䛩䜛䛣䛸䛷䚸予測䛧䛶観察䛧䛯䜚䚸 

 個別性䛾あ䜛看護䛻䛴䛺䛢䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜛䛽 

䛆師長䜘䜚䛇 

䞉䜘䛟観察䛧五感䜢使䛳䛶感䛨䚸患者䛾代弁者䛻 

 䛺䛳䛶欲䛧い 

䞉手術後䛾訪問䜒見学䛧䛶䜒䜙え䜛䜘う䛻䛧䛯い 



 

 

LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

よつ葉日記 
2015年2月5日 vol. 31 研究発表・報告会 

看護部 研修支援委員長 

 野本美代子 

  

2月5日䛻看護部研究・各種報告会䜢実施し䚸54名䛾参加䛜あ䜚まし䛯䚹 

今年度研究支援委員会䛾支援䜢ཷ䛡䛶研究䛻ྲྀ䜚組䜣䛰6名䛜䚸苦労し䛶ま䛸め 

あ䛢䛯研究䛾成果や䚸研究途中䛾人䛿現状報告䛸今後䛾課題䜢報告しまし䛯䚹 

ま䛯䚸院外䛷発表し䛯研究や報告䚸質䛾高い䛜䜣看護養成研修䛷䛾ྲྀ組䛺䛹䛾発表䛜
５題あ䜚䚸䛭れ䛮れ䛾立場䛛䜙情報交換䛜䛷䛝良い刺激䛻䛺っ䛯䛸思います䚹 



 

 

LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

よつ葉日記 
2015年2月7日 vol. 32 TQM発表会 

TQM事務局 看護部 江川伸子  

11回目䛾TQM発表会䛷䛿14グループ䛾発表䛜あ䜚䜎し䛯䚹そ䛾
う䛱11グループ䛿┳護師䛾䜏䛾チーム䚸2グループ䛿┳護師䛸他
職種䛾合同チーム䛷し䛯䚹 
 

取䜚組䜣䛰テーマ䛿様々䛷す䛜䚸各職場䛷困っ䛶い䜛こ䛸䜢改善
しよう䛸話し合っ䛯様子䛜よくわ䛛䜚䜎し䛯䚹 

1位䛾チーム䛿全国大会䚸2位䛾チーム䛿三重┴䛾青葉大会䛻

行䛝䜎す䚹今後䛾経過䜒含䜑䛶䛾発表䛸䛺䜚䜎す䛾䛷䚸引䛝続䛝
頑張っ䛶く䛰さい䚹 

優勝 

優秀賞 

準優勝 



 

 

LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

Ǒƭ葉日記 
2015年2月23日 vol. 33 次年度研修計画 

看護部 江川伸子  

教育委員会 

次年度教育計画䜢検討中 

助産師䛾ク䝸ニカ䝹䝷ダ䞊䜢 

検討中 

年度末を迎えŴ次年度ƴ向けƯキャȪアȩダーƷ見直
ƠŴ助産師クȪニカȫȩダーƷ作成ŴそƠƯ教育計画
を検討ƠƯいまƢŵ 
 

   当院Ʒ看護師ƴ必要Ƴ能力Ƹ何Ɣ？ ƲうƠた 

   ǒもƬƱ良い看護を提供ưƖるǑうƴƳるƔ？ 

   自己Ʒ成長を感ơƯもǒえŴ満足ƠƯもǒえる 

   ǑうƳ研修ƴƢるƴƸƲうƠたǒǑいƔ？ Ʋ 

   ƷǑうƳ形ư開催ƢるƷƕ良いƔ？ ƳƲを検 

   討ƠƯいまƢŵ 

ステップ別䛾 

研修で䛿䞉䞉䞉 

専門コ䞊ス䛿䞉䞉䞉 

全国統一䛻 

䛺る䜣だよ䛽 



 

 

LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

よつ葉日記 2015年2月28日 vol. 34 互助会ツアー 

看護部 江川伸子  

互助会事業ư福井ǁカニǛ食ǂƴ行Ɩましたŵ 

看護師もたくさǜ参加しましたŵ 

1人ƴカニƕ３杯ついƯいますŵ 

食ǂ切ǕƳけǕƹƓ持ち帰ǓOK！ 

食事中Ŵ皆さǜƸいつもƴƳくŴƱƯも静Ɣ
ưしたŵいつも思いますƕŵカニƴƸ人Ǜ無
口ƴさせǔ力ƕあǓますねŵ 

䜹ニ䛿すべ䛶䛚持䛱帰䜚䟿 

食堂䛷海鮮丼䛻舌鼓䟿䛸いう人も・・・ 

部長䛜䜹ニを䜺ン見䟿 

そ䛾まま䛰䛸䜹ニ䛜     

    青く䛺䜛䛛も・・・ 

互助会䛾皆様、 

次年度も楽しい 

企画をよろしく 

䛚願いします䟿 



 

 

LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

Ǒƭ葉日記 

看護部 副部長 坂倉小夜子  

H26年度 BSC報告会を行いǇしたŵ 

師長・認定看護師ƕ1年間Ʒ目標Ʊ取組ǈを報告しǇしたŵ 

参加者ƔǒƸŴĬビǸョンƕ明確ưあǔ ĭセクǷョンư 

必要Ƴ看護ƕ深めǒǕƯいǔ Į収支ƴ対すǔ成果ƕ上ƕ 

ƬƯいǔƱ言う感想ƕ
聞ƔǕǇしたŵ看護部
ưƸセクǷョン間Ʒ理
解を深めŴƓ互いƷ立
場を尊重すǔ機会を持
ち続けƯいƖたいƱ思
いǇすŵ 

2015年3月4日 vol. 35 BSC報告会 



 

 

LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

よつ葉日記 

看護部 副部長 江川伸子  

2015年3月6日 vol. 36 師長送別会 

師長ỆỊ表現力も大切Ểす！ 

ể言う事ỂẆἊェἋチャーゲームửẲộẲたẇ 

3月いẾỌいỂẆ長年勤務Ằれた 

師長ầ定年ᡚ職ử迎えộすẇ 

 ᡛ別会ử行いẆỚỮễỂ楽Ẳい 

   ọể時ử過ắẲộẲたẇ 

     ベテラン師長ẦỤỊ沢山学ịせề 

       貰うẮểầあụộẲたẇ 

       ỄうもあụầểうắằいộẲたẇ 

       いếộỂもấ元気Ể！ 



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center 
Department  of   Nurse 

よつ葉日記  2015年３月13日 vol. 37 研修修了式   

教育担当副師長 桝田陽子  

3月13日に研修修了式・慰労会が行われました。 
 

 H26年度採用の新人看護師37名ࡀ無事修了式ࢆ 

 迎えるこࡁ࡛ࡀ࡜ましたࠋ 

  一年間たくさࢇ学びࠊ様々࡞経験ࢆしࠊ看護師 

 ࠋましたࡁく成長࡛ࡁし࡚大࡜社会人ࠊし࡚࡜ 

 今後も学ぶ姿勢ࢆ持ち続け2年目も共࡟成長し࡚ 

 いࡁましょうࠋ 

実地指導者 

新人看護師 

看護部長 

院長 



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

よつ葉日記  2015年３月20日 vol. 38 看護部慰労会   

教育担当副師長 桝田陽子  

3月20日に看護部慰労会が行われました。 
 

美味䛧い食事を食べな䛜䜙䛾お䛧䜓べ䜚䜔䚸 

○×クイズ䛷盛䜚上䛜䜚䜎䛧た䚹 

永年勤続者䛾表彰䛷䛿䚸同䛨病院䛷長く勤め䜛こ䛸䛾 

                良さ䜔今後䛾意気込䜏を聞く 

                こ䛸䛜䛷䛝䜎䛧た䚹 

                皆䛷䇾永年勤続表彰䇿さ䜜䜛日を 

                目指䛧䜎䛧ょう䟿䟿 

勤続年数䠎５年 

勤続年数䠎䠌年 

勤続年数䠍５年 

勤続年数䠍䠌年 

勤続年数䠏䠌年 

焼肉担当䟿 



LIAI   Mie Pref. General  Medical  Center Department  of   Nurse 

Ǒつ葉日記  2015年３月20日 vol. 39 看護部報告会   

教育担当副師長 桝田陽子  

看護部報告会ưŴƦǕƧǕの部署や委員会ưの 

1年間のӕǓ組ǈを発表ƠǇƠƨŵ 

＝外来＝ 

ẐỊあểẑểẐえầおẑỉ
ỿーワードỂ活動しộしẺ。 

ί外来スタッフ1人1人Ể
♡をếくẾẺよ！ὸ 

年度初めƴ設定Ơƨ目標ƔǒŴ各部署ƞǇƟǇƳ活動ƕ行いŴ 

Ʀの成果を発表ƠǇƠƨŵ皆ƕ刺激をӖƚあう機会ƱƳǓǇƠƨŵ 

時折ŴƲǑめƖƕ起ƖǔƳƲŴƦǕƧǕƕ刺激をうƚƯいǔǑうưƠƨŵ 

次年度のӕǓ組ǈƴつƳƛƯいƖƨいƱ思いǇすŵ 

＝副師長会＝ 

小グループ活動をし
ộしẺ。 

効率的な業務改善
や働Ẩやすい職場環
境を目指しẸれẹれ
取り組ỚộしẺ。 

 



LIAA   Mie Pref. general  medical  center Department  of   Nurse 

よつ葉日記 2015年３月26日 vol. 40 インǿーンシップ   

教育担当師長 鈴木由希子  

3月25日䞉26日にインタ䞊ンシップ䛜行わ䜜䚸 

19名䛾学生䛥䜣に看護体験䜢䛧䛶い䛯䛰䛝ま䛧䛯䚹 

学生ẰỮỉ声 
ＰＮＳỉ実際ử間近ỂỚỦẮ
ểầỂẨẆ連携ầợẦẾた 

ểềもợい雰囲気ỂẲたẇ 

大学ỉ先輩もいề気ẰくỆ
ỊễẲềくủề安心ỂẨた 

一日ỉ業務ỉ流ủử一緒Ệ
体験ỂẨたỉỂẆイἳージầ

ếẨやẴẦẾた 

患者ẰỮへỉ説明や点滴ễ
Ễỉ準備ửẰủềいỦểẨẆ
自分も1年後ỆẮủỤầỂẨ

ỦỉẦễể感ẳた 

1年目ỉ看護師ẰỮầ指導
ẲềくủたỉỂẆいỨいỨ聞
ẨやẴẦẾたẇ特Ệ新人教育 

あụỉộộỉ病棟ỉ雰囲気ử
感ẳỦẮểầỂẨた 

看護師ẰỮểỉ距離ầểề
も近ẦẾたỉỂẆ仕事内容ầ

ẴắくわẦẾた 

先輩ểランチタイἲ♡ 

今日ỉ一日Ẇ振ụ返Ứう！ 

職場䛾雰囲気䜢感䛨䛸䜛䛣䛸䛜䛷䛝
ま䛧䛯䛛？ 

次回䛿6月16日䚸17日に開催䛧ま䛩䚹 

䛤参加䛚待䛱䛧䛶䛚䜚ま䛩䟿䟿 


