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ステップⅡ研修～今日までの看護を振り返って～

看護部 師長 稲垣 夏江

自分の看護観のレポートを持参し、グループで検討し、まと
めを発表しました。様々な看護事例を通して、自己の看護観
や課題を明文化し、今後に生かすことが研修目標です。

個別性、患者家族との信頼関係、チームでの協働、死を迎える患者への看護、生活の
質を考えた看護、目指す看護師像などさまざまなテーマでディスカッションされました。

研修最後に新人
時代に書いた「３
年後の自分への
手紙」が配布され

ました。

手紙にごくろうさまっ
て書いてありました。

目標が達成で
きていないこと
がありました。

グループワーク中

ホワイトボードに
書いて… グループごと

に発表しました。


