
日付
開催場所

No テーマ 時間 研修目的 講師
備考
インスト

準備

5月16日
（金）
講堂

26 BLS（半日）
(午前：4西・4東・5西・5
東・3西）（午後：2西・救
命・3東・6東）

8：30～
12:15／
13:15～
17：00

救命蘇生法・看護師の役割
を学び、知識技術を習得す
る

担当看護師

実地指導者
実地指導者
実地指導者
教育担当副師長

リトルアン

27 外来受診から
入院までの流れ 8：30～

9：00
外来受診から入院までの流
れを学び知識を習得する

　副師長

28 人事評価
キャリアラダー 9：00～

9：30

当院のキャリアラダーシス
テムの知識を習得する。人
事評価について理解する。

副部長

29 学びの報告会
9：30～
14：00

2ヶ月の学び・感情を同期
と共有し、課題を見いだす
ことが出来る

各部署師長参
加

6月17日
（火）
講堂

勤務：DA1

30 人工呼吸器①

8：30～
12：30

人工呼吸療法が生体に及ぼ
す影響・人工呼吸器のしく
み、役割と基本的な取り扱
いを学び、知識を習得する

担当看護師
インスト
新人委員1人

人工呼吸器

ストレスマネー
ジメント
講義

8:30～
11:00

面談（部署別指定） 11:00～

6月 27日
（金）

看護支援室

J 面談
（ 部署別指定 ） 部署毎の面談で、部署内同

期と感情が共有できる。解
決方法が見いだせる。

外部講師

32 看取り
エンゼルケア 8：30～

9：２０

患者や家族の心情に配慮し
た臨死期のケア、エンゼル
ケアを学び知識を習得する

担当看護師
エンゼルケア
セット

33 ワークライフ
バランス 9：2５～

9：5５
仕事と生活とのバランスに
ついての知識を習得する

担当看護師

34 嚥下評価と
ケア 10：00～

12：00

嚥下障害の原因や病態、嚥
下機能の評価方法の知識を
習得する

摂食嚥下障害看護特定認定看
護師

☆35 薬剤を使用した
（麻薬含む）

疼痛緩和につい
て

13：00～
14：20

疼痛緩和の基礎知識を学ぶ
麻薬に対する知識について
学ぶ

緩和ケア認定看護師

36 ハイリスク薬
管理 14：30～

16：00

当院で使用するハイリスク
薬を安全に使用するための
知識を習得する

　薬剤部副部長

37 がん薬物療法
職業性曝露 16：05～

17：05
がん薬物療法職業性曝露に
ついての知識を習得する

担当看護師

＜＜5月以降＞＞

5月30日
（金）
講堂

6月 26日
（木）
講堂

看護支援室

31

ストレスを自己管理し、看
護職として働き続ける力を
養う方法を学び知識を習得

する

外部講師

７月3日
（木）
講堂



☆38 ドレン管理
8：30～

9：30

各種ドレナージの取り扱
い・管理の知識技術を習得
する

副師長

39 ストーマ管理
9：40～
11：40

ストーマケアの必要性と方
法。失禁関連皮膚障害のケ
ア方法の知識技術を習得す
る

皮膚排泄ケア特定認定看護師
前日よりストマ
貼付

休憩＋病棟業務 11：40～
14：00

パソコンの設営

40 血液製剤
輸血の管理 14：00～

17：00

血液製剤・輸血を安全に投
与するための知識技術を習
得する

担当看護師

実地指導者
教育担当副師
長
新人委員会

パソコン10台＋
（１台）
RBC
ルートその他

8月5日
（火）
講堂

41 人工呼吸器②
（入れ替え制）
（＊助産師除く）

8：30～
12：15／
13：15～

17：00

人工呼吸器装着中患者の看
護を学ぶ・気管挿管患者の
気道管理の知識技術を習得
する

担当看護師

8月26日～
　28日

第３会議室

42

患者像が把握できる・同期
とより良い看護実践につい
て話し合うことができる

副師長
実地指導者
実地指導者
実地指導者

ベット2台
さくら
床頭台
ロッカー
ついたてその他

43 受け持ち看護師
とは 8：30～

9：40

当院で記載される各サマ
リーを学ぶ・受け持ち患者
の看護サマリーの書き方の
知識を習得する

副師長

44 机上で学ぶ避難
訓練 9：45～

10：55

自部書における災害発生時
の行動・勤務外に起きた災
害発生時の初期行動の知識
を習得する

担当看護師
講義
グループワー
ク

9月末
外部施設

45
外部施設で、ワークを通し
仲間と共に、気づき・対
話・協働・笑顔の看護を考
える

10月中旬
～11月初

旬

46 Ⅰ期・Ⅱ期・Ⅲ期
各期　14人程度

1G3～４人
一人5日ほど研修

各ターム最終日にi振り返り
会

ローテーショ
ン研修日以外
は、病棟勤務

☆47 認知症
8：30～

9：30
認知症の疾患理解・ケアの
知識技術を習得する

認知症看護認定看護師

☆48 模擬患者をつ
かった机上の
フィジカルアセ
スメント

9：35～
11：25

模擬患者に対してフィジカ
ルアセスメントを実施しケ
アの知識を習得する

担当看護師

49 退院支援

11：30～
12：30

病棟での退院支援の実際、
連携の知識を習得する

入退院支援部患者支援セン
ター

看護師

2026年
1月20日～

21日
講堂

50

1年目として、急変時の対
応の技術を習得する。

副師長
担当看護師

新人教育委員２名

ベット3台
さくら
AED
12誘導

2026年
3月4日
（水）
講堂

51 看護を語る
～ナラテイブ～ 13：00～

17：00

自らの看護を語り、また仲
間の看護に触れ、看護を深
めることができる

看護部副師長 各自持参：
便箋
封筒

旅行命令簿提出のこと

11月25日
（火）
講堂

勤務：
DA1

病棟急変に対応する
～シミュレーション～

7月22日
（火）
講堂

シミュレーション研修

9月12日
（金）
講堂

よつ葉研修

ローテーション研修


