
帝王切開予定の方へ

3東病棟 後期母親教室

助産師



入院までに手術に必要な

心電図やレントゲンなどの検査があります。

帝王切開の方は

腹帯を購入しておいてください。

（サイズはS・M・L・LL マジックタイプ）

病院1階ローソンで購入できます。

✿入院までに



✿手術前日（入院日）
入院したら

・赤ちゃんと陣痛の状態をみるためにモニターを

装着します。

・剃毛やおへそをきれいにします。

・麻酔科医、手術室看護師からの説明があります。

疑問や不安があれば教えてください！



手術当日は朝から３つのことをします。

・赤ちゃんと陣痛の状態を見るために

モニターを装着

・手術着に着替え

・点滴

✿手術当日

時間になったら２階の手術室へ移動します。
家族は手術終了まで3階にある待合・面会の
お部屋で待機となります。



✿手術室入口前

家族が赤ちゃんと対面できます。

短時間ですが、カメラ・ビデオ撮影も可能です。

対面後、赤ちゃんはNICUへ移動します。



✿手術後当日

お母さんは手術後、ベッド上安静となります。

小児科医師より赤ちゃんの状態の説明があります。

病状説明は
赤ちゃんの父母のみとさせていただいています。
ご了承ください。



✿手術後1日目～

1日目から少しずつ動けるようになり

NICUへ行けます♪

赤ちゃんに会いに行きましょう！！

その後は少しずつ育児を行っていきます。

おっぱいのケアも一緒にしていきましょう♪



✿こんな時は連絡を！

お産が進んでくることが考えられます。
必ず連絡を！！



✿こんな時は連絡を！

胎盤がはがれてしまうこと（常位胎盤早期剝離）
赤ちゃんに元気がないことが考えられます。
すぐに連絡を！！



病院代表電話（ 059-345-2321 ）

外来時間内
(平日8時半-17時)

外来時間外

産婦人科外来

36週6日まで

37週0日以降

救急外来

3東病棟
(産婦人科病棟)

診察券番号、名前、今日で○週○日
症状（陣痛、破水、出血、胎動がないなど）を教えてください。

✿連絡方法



帝王切開も立派なお産！

帝王切開の傷は頑張って産んだ証です。

出産に向けて、

楽しみもあれば不安もあると思います。

どんなことでも相談してください。

あなたと赤ちゃんに会えることを楽しみにしています♪


