
各研修１つのテーマより受講可能です。尚、初級、中級、上級関係なく受講可能です。
（例：①初級コースを未受講で上級コースを受講　②中級コースの１テーマのみを受講　）

１　褥瘡ケア研修
目標　 ：褥瘡の発生機序を理解した上で安全、安楽なポジショニングを習得する。
  　　 　  褥瘡好発部位の皮膚の見方、浅い褥瘡の見方、深い褥瘡の見方、感染褥瘡について習得する。

テーマ（講師） 研修目的（ねらい） 開催場所

①
「褥瘡予防ケア　ずれ・ポジショニング対策」

（皮膚・排泄ケア認定看護師）

褥瘡患者のポジショニングに必要なアセスメントを実施し、
患者の状態に応じたポジショニングを実施することができる

講堂

②
「褥瘡治療、局所ケア」

（皮膚・排泄ケア認定看護師）

・褥瘡の局所治療について理解し、ケア方法を習得できる
・褥瘡創面の環境調整（Wound　bed　prepareation)について
理解できる
・創面のアセスメントに応じたドレッシング材、薬剤の選択方
法が理解できる

講堂

２　嚥下障害看護研修
（1）嚥下障害看護（初級）
目標 　：嚥下機能評価ができるようになる

テーマ（講師） 研修目的（ねらい） 開催場所

①
「嚥下の基礎知識を学びましょう」

（摂食・嚥下障害看護認定看護師　服部　節子）

・嚥下の５期、嚥下障害の原因や病態を理解することで嚥下
のついての基礎知識を理解できる
・嚥下障害の主観的情報・客観的情報について理解し、嚥
下障害におけるフィジカルアセスメントができる

第3会議室

②
「嚥下機能評価を経験し実践へ繋げましょう」

（摂食・嚥下障害看護認定看護師　服部　節子）

・嚥下機能評価方法を理解し、実際に実技を行うことができ
る
・事例を通して嚥下障害のフィジカルアセスメント方法を実践
し理解を深める
・嚥下機能評価の結果から次の訓練内容を考えることがで
きる
持参物品：ティースプーン、聴診器

第3会議室

（2）嚥下障害看護（中級）　　
目標 　：嚥下機能評価の結果から嚥下訓練を選択できる
　　　　 　嚥下訓練経過をアセスメントし段階的な嚥下訓練を提供できる

テーマ（講師） 研修目的（ねらい） 開催場所

③
「フィジカルアセスメントについて学びましょう」

（摂食・嚥下障害看護認定看護師　服部　節子）

・主観的、客観的情報収集について理解できる
・嚥下障害看護におけるフィジカルアセスメント方法を学び
実践できる

第3会議室

④
「嚥下訓練方法を理解しましょう」

（摂食・嚥下障害看護認定看護師　服部　節子）

・嚥下訓練開始基準について理解できる
・間接訓練、直接訓練方法を学び、嚥下機能評価を実施し
た結果から適切な間接訓練や直接訓練方法を選択し実践
できる

第3会議室

⑤
「意見交換会」

※初級・中級編合同で行います

自分が経験したことやわからない点、不安な点がなかったか
どうか意見交換を行うことで全員の学びを深める

第3会議室

開催月日

開催日時

平成30年8月25日（土）
9：00～12：00

平成30年11月10日（土）
9：00～12：00

平成30年9月3日（月）
17:30～18:30

平成30年6月4日（月）
17:30～18:30

平成30年7月2日（月）
17:30～18:30

平成30年8月6日（月）
17:30～18:30

開催月日

平成31年3月4日（月）
17:30～18:30



３　がん看護研修
（1）初級コース

テーマ（講師） 研修目的（ねらい） 開催場所

①
「がん医療の動向と外科的療法総論」

（消化器・一般外科　医長　渡部秀樹）
講堂

②
「がん化学療法総論」

（呼吸器内科　吉田正道）
講堂

③

「放射線療法総論」

（放射線治療科　部長　佐貫直子
および中央放射線部 技師（予定））

講堂

④
「緩和ケア総論」

（消化器・一般外科　医長　渡部秀樹）
講堂

（2）中級コース　　

テーマ（講師） 研修目的（ねらい） 開催場所

⑤

「身体症状マネジメント①」
～がん患者の痛みを理解する～

（がん看護専門看護師　酒井美紀子）

講堂

⑥

「身体症状マネジメント②」
～がん患者の痛みを緩和する～

（がん看護専門看護師　川瀬佐登美）

講堂

⑦

「精神症状マネジメント」
～がん患者の精神症状マネジメントと家族ケア～

（消化器・一般外科　医長　渡部秀樹）

講堂

（3）上級コース　　

テーマ（講師） 研修目的（ねらい） 開催場所

⑧
「がん医療とチームアプローチ」（仮）

（がん看護チーム）
講堂

⑨
「がん医療と臨床倫理」（仮）

（がん看護チーム）
講堂

平成31年1月24日（木）
17:30～18:30

がん医療に携わる看護師としての能力を駆使し、患者・家族
のQOL向上と医療チームの質の向上に寄与するために必
要な専門的な知識・技術を極める。

平成31年3月8日（金）
17:30～18:30

平成30年10月25日（木）
17:30～18:30

がん患者の抱える苦痛とケアについて学習し、適切なマネジ
メントを行うための知識を習得する。

平成30年11月22日（木）
17:30～18:30

平成30年12月27日（木）
17:30～18:30

がんについての専門医学情報やがんの集学的治療（手術
療法、化学療法、放射線療法、緩和医療など）について学習
する。

開催月日

開催月日

開催月日

平成30年5月24日（木）
17:30～18:30

平成30年6月28日（木）
17:30～18:30

平成30年7月26日（木）
17:30～18:30

平成30年9月27日（木）
17:30～18:30


